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LE MOT DU MAIRE

= cheéres Moncrabelaises , chers Moncrabelais.

=2 A moins de deux mois de la fin de cette année 2022, alors que nous
commencons a travailler sur I'élaboration du budget prévisionnel de
Fannée 2023, il est évident que ce budget ne sera pas du tout
‘ L comme celui des années antérieures. Comme vous le savez tous,

N nous subissons une période d’inflation et d’augmentation des colits
de I'énergie et des matiéres premiéres rarement vue auparavant. A titre d’exemple, la
hausse des coiits de I'énergie et des matiéres premiéres pour la commune de Nérac,
représentent une somme de plus d'un million d’euros !!!!! Somme supérieure a la
capacité d’autofinancement annuelle de la commune de Nérac. Je ne suis pas encore en
mesure de vous donner des chiffres exacts pour Moncrabeau car nous n’avons pas encore
toutes les données nécessaires de la part de nos fournisseurs d’énergie et autres matériaux.
Par contre, je vous réitére ma demande d’exercer la plus grande vigilance sur I'électricité et
le chauffage lors de l'utilisation des salles et batiments communaux. Lorsque vous sortez
d’une salle ou d’un batiment communal, merci de vous assurer que les lumiéres et le
chauffage sont bien éteints. Nous réfléchissons aussi a d’autres solutions qui nous
permettraient de réduire nos consommations, comme par exemple I'extinction de I'éclairage
public de minuit 8 5h30 du matin dans certaines zones.

Yai enfin bon espoir que nous puissions enfin organiser les traditionnels voeux ala
population le dimanche 08 Janvier 2023 a partir de 10h.

Vous avez peut-étre entendu parler d’un projet de création d’une petite communauté
Emmaiis chez un agriculteur de la commune. Cette communauté de trés petite taille, de 6 a
12 compagnons et encadrants maximum (une communauté Emmaiis compte en général au
moins 30 compagnons) aura pour objectif de former ces personnes en situation d’exclusion
au maraichage et aux métiers liés a la boulangerie. NON, il n y aura pas de repris de justice
parmi les personnes accueillies et Pobtention du permis ne dépend pas du conseil
municipal mais de la création d’un STECAL (Secteur de Taille et Capacité d’Accueil Limité). La
décision de la création ou pas de cette zone revient a une commission spéciale au sein de la
chambre d’agriculture. Afin que tous les habitants de Moncrabeau aient accés a toutes les
informations nécessaires et puissent poser toutes leurs questions aux porteurs du projet
nous leur avons demandé d’organiser une réunion publique dont la date et I’heure sont
indiquées dans ce bulletin.

Comme toujours, je me tiens a votre disposition pour toute question ou probleme que vous
pourriez avoir.

Tres Sincérement,

Nicolas CHOISNEL.
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Monsieur le Maire et son Conseil Municipal ont enfin le plaisir de convier en ce
début d’année 2023 tous les habitant(e)s de la commune a la traditionnelle
présentation des veeux.

Les nouveaux arrivants a MONCRABEAU sont cordialement conviés a prendre
contact avec la secrétaire de Mairie avant le 31.12.2022 et nous comptons sur votre
présence le 08/01/2023 avec ’équipe municipale et la population.

PROGRAMME

10h 30 : Mini-forum des Associations Moncrabelaises.

12h 00 : Présentation des veeux par Nicolas CHOISNEL, Maire de Moncrabeau
12h 30: Apéritif offert par le Conseil Municipal

13h 00 : Chacun apportera son gros payrot (gros panier).

Des tables seront dressées dans la salle pour que chacun
puisse déjeuner dans la convivialité et la bonne humeunr.

10" g"os Pn”mt(le gros panier)

Les assiettes, verres, couverts seront mis a votre disposition.
Le dessert et le café seront offerts au terme de ce repas.

'MERCI BEAUCOUP

En tant que rédacteur en chef du Bulletin Municipal, je tiens & remercier trés sincérement les
personnes suivantes, sans leur aide inestimable je n’aurais pas été en mesure de produire cette édition
du Bulletin :

Anne-Marie BARDON, Jean-Jacques BERTALOT, Nicolas CHOISNEL,
Patrick DUCASSE et Colette LAUNET.

Merci beaucoup a toutes et a tous.

Alistair HAIR




INFOS MAIRIE

DECHETERIES DE FRANCESCASET MEZIN

Les déchéteries de Francescas et Mézin sont maintenant ouvertes sans restriction des nombres des visites et de
la quantité de déchets. Les horaires d’ouverture sont changés. Les nouveaux horaires sont :

Francescas - mardi et jeudi —9 a 12H et 13H.30 4 17H, samedi —13H30 a 17H.

Meézin - mercredi et vendredi —9 a 12H et 13H.30 a 17H, samedi —9 a 12H.
A noter — la réglementation relative a la mise en place d’encombrants a changé. Maintenant, la taille maximale
de toute piéce placée dans « tout-venant » est de 1.0 métre x 1,0 métre x 1,0 metre.

—000—

VAGABONDAGES ANIMAUX DE C OMPAGNIE

TOUT animal de compagnie en vagabondage doit étre signalé au secrétariat de la mairie et par
‘; téléphone au 06.16.58.13.99 ou 06.73.73.52.29. Tl sera capturé, puis gardé dans un endroif sur
b I pendant une période maximale de 48H. Passé ce délai, ’animal sera transféré au chenil

départemental de Caubeyres otl le propriétaire pourra le récupérer moyennant paiement
d’une amende.
N’oubliez pas que quand vous promencz votre chien, vous devez le tenir en laisse tout le temps. Pendant la
promenade, si le chien fait ses besoins, vous devez les ramasser et les déposer dans un sac approprie.

—000—

PORTAGE DES MEDICAMENTS
mﬁ Un souci, un probléme pour aller chercher vos médicaments!! Portez votre ordonnance et votre

Carte Vitale en Mairie. Un conseiller se chargera de porter votre ordonnance a la pharmacie,
qui celle-ci, vous livrera les médicaments a domicile.
—000—

SERVICE D’AIDE ADMINISTRATIVE

Nous rappelons que le Service d’Aide Administrative est toujours disponible pour vous aider dans les
démarches administratives - dossiers administratifs, une demande, assistance internet efc. Le service est
gratuit et discret. N’hesitez pas a contacter le secrétariat de la mairie s1 vous avez besoin d’assistance.

AGENCE POSTALE DE MONCRABEAU

L.’ Agence Postale est ouverte chaque semaine du mardi au samedi : 9H - 12H.

LA MINUTE DU VIVRE ENSEMBLE :
REGLES DE STATIONNEMENT DANS LE VILLAGE :

Le stationnement est interdit sur :

) Les bandes jaunes

° Devant les panneaux de stationnement interdit
. Sorties de garages

. Et sur les places handicapées

(Méme pour un déchargement express...)

Ces régles sont régies par le code de la route et sont donc applicables a tout un chacun sous peine d’amendes
prévues par la loi! De méme, pour rappel, les places de parking ne sont pas la propriété exclusive devant le
domicile de chacun ! Ces régles sont applicables a tous sans exception !

Faisons preuve chacun a notre niveau de civisme et de vivre ensemble en les respectant.




INFOS SCOLAIRES

RENTREE

La rentrée scolaire a eu lieu le jeudi 1 septembre 2022. 42 enfants sont scolarisés, dont 21 en maternelle
( petite section a CP ) avec Madame Sylvie HIND et 21 en primaire ( CE 1 a CM 2 ) avec Madame Stéphanie
BILLOUX.

La garderie périscolaire est maintenue dans la Salle des Fétes de Moncrabeau.

La garderie fonctionne uniquement en période scolaire les : lundi, mardi, jeudi, vendredi

Les horaires sont déterminés comme suit :

Le matin = 7h30 a 8h50 Le soir = 16h30 a 18h30

Le tarif, défini par le Conseil Municipal, est 0,60 € / enfant par matin, et/ou aprés-midi de garderie

000

DATES DES VACANCES

Vacances de Noél - Vendredi 16 décembre au soir Reprise des cours le lundi 2 janvier

Vacances d’hiver - Vendredi 4 février au soir Reprise des cours le lundi 19 février

Vacances de Paques - Vendredi 8 avril au soir Reprise des cours le lundi 23 avril

Photos - Patrick DUCASSE

SAPEURS-POMPIERS

Pour information la survie du Centre de Secours de Moncrabeau est toujours en
peril. En effet, a I'heure actuelle le Centre compte officiellement 3 agents actifs.

| T Nous avons besoin de VOUS pour garder un Centre de Secours actif et
LOT-ET-GAHONNE Opél‘atIO]JI]EI Slll la 3 ]
commune. Surtout §QE§‘_’Z

avec la forte activité
en ce moment due aux
feux de forét.

Toute personne intéressée
ou voulant des
informations pour rejoindre le Centre de Secours
sera toujours la bienvenue.

) ) ] B REVEILLEZ LE
Pour toutes demandes d’informations veuillez | E /BN 0. SAPEUR-POMPIER

contacter le Caporal Vincent Dhillit. OIS TAIRE 0 kST

BULLETIN MUNICIPAL — PRINTEMPS 2023

Nous prevoyons que le Bulletin Municipal pour Printemps 2023 sera prét a étre distribué fin mars/début
avril et couvrira la période jusqu’a I’été. Nous attendons avec impatience vos annonces des événements que
vous avez planifiés pour cette période. Les invitations a soumissionner seront envoyées a la mi-février.




ACTUALITE DU SCULPTEUR ALEX LABAJOF

Durant 3 semaines en juillet 2 Marc-la-Tour en Corréze, Alex Labejof était invité 3 une résidence
d’artistes en compagnie de la sculptrice Finlandaise Jaana Bombin et du sculpteur Ukrainien Michail
Levchenko.

11 a réalisé une sculpture monumentale de 3,60 m de haut, en granit, acier inoxydable
et fer rouillé de récupération , qui vient enrichir le patrimoine sculptural déja riche
de ce village rural.

Intitulée « les fruits de ma passion » sa sculpture figure une forme féminine de
laquelle émerge un arbre pourvu de branches et de feuilles miroitantes, cuvre qui
Sinscrit dans sa thématique questionnant sur les rapports de I’'Homme avec la
Nature.

En octobre, a Saint-Martin-du-Gers, Alex Labejof
oeuvrait en tant que directeur artistique du v e
symposium international de Sculpture, manifestation pour laquelle il avait
invité (de gauche a droite sur la photo) le Bulgare Zdravko Zdravkov, la f
Canadienne Julie Glaspy, I’Argentine Laura Marcos, la Néozélandaise 8™
Renate Verbrugge et le Breton Christian Duroc, en collaboration avec |

I’association Campagn’Art. :

5 pouvelles sculptures monumentales viennent désormais tromer dams 5 % :
communes de P’intercommunalité Astarac Arros en Gascogne, s’ajoutant aux 5 déja réalisées en 2021
o1 cette fois-ci Alex Labejof avait réalisé une ccuvre.

Direction artistique comprenant notamment toute la logistique mais aussi des actions de médiation
tous publics, des ateliers d’éveil a la sculpture pour les écoles et des stages d’initiation pour adultes.

Rappelons & ce propos que le sculpteur dispense des cours hebdomadaires de sculpture sur pierre et
sur bois dans son atelier en face du terrain de pétanque, les inscriptions sont encore ouvertes.

Texte et photos Alex Labajof

PREPARER VOS FETES DE FIN D’ ANNEE

Avec I'arrivée des fétes de fin d'année pensez a offrir des corbeilles de produits locaux.

Saucisson de beeuf, veau, chorizo de beeuf, paté de
beeuf, armagnac, vin, biére, pruneaux, confiture, jus
de fruits etc....

Tous les produits sont de producteurs locaux.

La famille THIERS a
« Peyroutet » 47600 MONCRABEAU ouvrira sa
boutique de produits du terroir en plus des |
horaires habituels du vendredi et samedi matin de
9h 4 12h tous les jours la semaine du 19 au 23 -
décembre et la semaine du 26 au 30 décembre de 14h

a 18h.

Si ces horaires ne conviennent pas vous pouvez nous contacter au 06.08.33.64.44 pour convenir
d'une heure d'ouverture.

Texte et photos La Famille THIERS




SERVICE REFLEXOLOGIE A MONCRABEAU

Nathalie TREILLOU, réflexologue plantaire certifiée, vient d'ouvrir son cabinet
au 38 Passage dela santé, a Moncrabeau.

La réflexologie plantaire s'appuie sur le fait que le pied est la représentation
miniaturisée du corps humain. Des pressions faites sur des zones réflexes,
correspondantes a des organes, des parties du corps ou des fonctions
physiologiques, permettent de rééquilibrer I'énergie du corps.

| Elle permet : - d'améliorer la qualité du sommeil, d'atténuer le stress, de
(bl stimuler la circulation sanguine, de réduire les tensions nerveuses et les
douleurs. Alors n'hésitez pas a venir prendre soin de vous.

Pour prise de RDV : 06.45.82.37.27 Déplacements également a domicile

SERVICE DE PEDICURE

Madame Solange MARTIN-GIACOSA, Pédicure — Podologue 4 Condom. propose une
permanence a la Mairie de Moncrabeau, une matinée tous les deux mois. C’est a ce rythme qu’elle
est venue faire cefte permanence chez Annette Mazéres pendant plus de trente ans ! Aujourd’hui,
avec le départ d’Annette. Solange se tourne vers la Mairie qui acepte de recevoir sa permanence.

Les prochaines dates sont: Le vendredi 23 décembre 2022
Le vendredi 24 février 2023
Le vendredi 28 avril 2023
Le vendredi 23 juin 2023
DeSha 12h

Pour prendre rendez-vous. merci d’appeler le 06.32.30.17.98

UN MOMENT DE RECREATION

Sudoku

Une grille de sudoku est divisée I T
en'9 carés 2] [7]  [SOUPETOULOUSAINE
1 5 6 ISR 389 calories  Préparation : 10mn  Cusson: 20mn
Chaque carré étant un ensemble 7 64 Pour 4 persomnes -
4 sacsses oo Tououse 1 b o8 88U
de 3 x 3 cases. Péomines 5 s e P 80
2 dsl
| | 5/8[7] |9 L R X
Le but du jeu est de remplir 3 6 5 decouls detomate  sel potne
chaque case avec un chiffre de 1. Pelez et émincez séparément | litre d'cau, un peu de sel et du
A les cagnons et Fail poivre, les gousses d'ail et la
las. 4 s 1 7 2 [’i&;uu les saucinses 3 'aide des  sauge. Couvrez et laissez cuire i
dents d'unc fourchette, pour les  feu vif 5 minutes.
Chaque chiffre de 1 a 9 ne doit 5 8 9 empécher d'éclater 3 la cuisson. 5. Disposcz dans chaque assicute
e s 5 Mettez-les dans une podle 4 feu 3 soupe deux tranches de pain.
apparaitre qu une seule et unique 3 B 2 vif, sans matiére grasse, I minutes  Saupoudrez-les de fromage ripé
fois dans Chﬂque liene chaque sur chaque face ¢t posez les saucisses dessus,
. 5y 4 9 3. Ajoutez les oignons émincés et Arrosez ave le bouillon
colonne et chaque carré. le coulis de tomate. Laissez cuire
6 4 § minutes. Retirez les sau {_ Le secret de la réussite —
. " 4 3 Cases ot rf‘ff\l‘)'h"‘ au l.;“ulj Rl ¢ " b2 J
On se trouve la solution sur page Les carrés jaune donnes un ok gblatacks v o) | e 90 o ARl
10. Numero qui est aussi la dans unc casserole. Ajoutez il bl i

solution.




ADRESSAGE

l’exercice consistant a attribuer des nouvelles adresses a tous était nécessaire pour faciliter le
déploiement de la fibre optique. Aussi, les nouvelles adresses ont une incidence trés positive sur
votre quotidien en matiére d'intervention des secours, de livraisons, de réseaux publics, de transports et
de santé (soins, aides a domicile).

Toutes les nouvelles plaques pour les noms des rues et des routes de la commune
ont été mises en place par la Communauté d’Albret. La participation a cet exercice
a été bien menée par la plupart des citoyens de la commune. Il ne reste que
. quelques nouvelles plaques d’immatriculation a  collecter.  Nous
“ encourageons ceux qui doivent encore récupérer leurs nouvelles plaques
d’immatriculation a le faire en appelant la Mairie le plus rapidement possible.

Pour ceux qui n’ont pas encore fixé leur nouveau numéro, nous vous rappelons que, |
idéalement, le numéro devrait étre fixé a votre boite aux lettres ou a une
caractéristique permanente (poteau de porte, etc.). Cela garantira que votre
courrier et autres livraisons arrivent correctement. '

Pour vous aider dans les démarches administratives liées a un changement de nom de
voie ou de numéro dans la voie, voici guelgues indications:

. Votre carte d'identité, passeport et permis de conduire portant I'ancienne adresse sont toujours valides.

. En revanche, le certificat d'immatriculation de votre véhicule doit étre modifié dans les meilleurs délais.
Ces démarches sont gratuites et doivent étre réalisées en ligne sur https://ants.eouv.fr . Les étiquettes
de changement d'adresse seront gratuitement adressées par courrier. Si vous devez demander une
nouvelle numérotation, vous devrez aussi faire poser de nouvelles plaques sur votre véhicule par un
professionnel.

Il convient que vous signaliez la modification d'adresse aux organismes publics et privés. Pour vous
faciliter la tache, service-public.fr vous propose de faire votre déclaration de modification
d'adresse en ligne et d'en informer les principaux organismes (CPAM, CAF, EDF, La Poste). Pour plus
de renseignements : https://www.service-public.fr/

Pour les entreprises et professionnels, la modification d'adresse aux organismes
est a signaler au Centre des Formalités des Entreprises de la Chambre de
Commerce ou au Centre des Formalités de la Chambre des métiers et de l'artisanat
selon le cas. Ce centre se charge ensuite de transmettre ce changement aux

organismes intéressés. Cette démarche est gratuite.

En cas de difficultés pour effectuer ces démarches, n’hésiter pas 3 contacter Mme Collette LAUNET
(06.86.24.22.17)



ESPACE PUBLIC DU BOUE

Courant octobre 2022 au lieu-dit le Boué, Route de Lialores, ont débuté les travaux
d’aménagement du futur espace mtergeénerationnel, ou dans un premier temps seront mis a
disposition quelques appareils fitness et jeux pour enfants, ainsi qu’une table pique-nique.

Ce projet élaboré depuis plusieurs mois déja permettra, sous réserve d’achévement des
travaux dans les temps, un acces au public en mars 2023.

Texte - Colette LAUNET

PROJET EMMAUS. MONCRABEAU

La Mairie de Moncrabeau et l'association Emmaiis Le Maquis vous invitent a une réunion
d'information sur le projet de ferme Emmaiis dans la
commune. A la fois a vocation agricole, sociale et de
formation, cette structure innovante vise a intégrer des
personnes en situation d'exclusion a travers le travail de la
terre et l'artisanat. La réunion se déroulerale mardi
13.12.2022 a 18h45 a la Salle des Fétes de Moncrabeau en
presence d'un responsable d' Emmaiis France.

ORGANISATION D’ATELIERS NUMERIQUES GRATUITS

L’association Agirplus/Cap Formation Plus, en collaboration avec Albret Communauté, propose
I'organisation d’ateliers numériques gratuits pour accompagner les habitants vers une autonomie numérique
(utiliser un ordinateur, envoyer des documents, savoir chercher des informations sur un moteur de recherche,
créer un espace personnel sur les sites tels que AMELI, ANTS, IMPOTS.GOUV, POLE EMPLOIL,
CARSAT....... )

Des ateliers pourraient étre organisés dans une salle de la mairie de Moncrabeau a partir de septembre, sur
une durée de 1 mois reconductible en fonction des demandes.

Le materiel ordinateur/tablette est fourni par I’association Agirplus/Cap Formation Plus.
N’hésitez pas a vous inscrire en prenant contact par téléphone au 05.53.65.17.63

Atelier de 2h en petits groupes
3 a 6 personnes BV,
Ordinateurs/tablettes fournis §

par Cap Formation Plus

Public : Sachant lire et écrire en difficultd svec Minformatique,

LE NUMERIQUE EN ALBRET.
Des ateliers numériques su coeur des villages
Sortir de I'isolement numérique a partir d'un besoin personnalisé, acquérir une premiére autonomie.

Se familiariser avec la souris, le Créer une adresse emall = Utifiser
clavier ou 'écran tactile de ls Is messagerie Créer un compte sur site

tablette. Créer et gérer ses mots de passe (Ameli, MSA, Impdts, CAF, ANTS ...}
Utiliser et erganiser |2 bureay Utlliser un moteur de recherche
Windows - Classer - Gérer - et naviguer sur Internet
Photos - Ecrits
+ 7~ Era, i
Renseignements et inscriptions [ ' Dt .
\ * gy, e 17
Cap Formation Plus N e e B
. Feunitg 5, \
Contact: 05536517 63 ~ ioterney )
e N -
o -
i "‘"-E"‘M p-/“:'":‘w
-atm@agirplusd 7. com U\P : \-’ 4.
Formalion a X T s
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Vie Associative

LA BIBLIOTHEQUE

La Bibliothéque de Moncrabeau vous accueille dans
son espace agréable et convivial, avec un coin pour
enfants.

Elle posséde une large selection d’ouvrages pour tous
enfants, adolescents, adultes, albums jeunesse, BD,
manga, romans, contes, poésie, magazines, documents
histoire, géographie, biographies, voyage, art, cuisine,
sport, sciences

Les bénévoles de la bibliothéque sont & votre écoute pour tout renseignement et ont la possibilité de
commander des ouvrages qui ne sont pas sur place.

Une navette de la médiatheque de Villeneuve
passe une fois par mois.

La bibliotheque propose également des expositions de peinture et de
photos. Elle accueille les écoles pendant I'année scolaire.

Horaires d’ouverture:
mardi - 10ha12h vendredi - 9hallh samedi - 14ha16h

Numéro de téléphone : 0553 97 19 03

Texte et photos - La Bibliothéque de Moncrabeau

PETANQUE MONCRABELAISE SOLUTION
o SUDOKU

Rappel des rencontres inchangées a Moncrabeau:
917
Mardi aprés-midi & partir de 14h ; g ? g g ; g 64
7(5/9]|2|6/4|3(1/8
Jeudi aprés-midi a partir de 14h 1|2|5|8(7|3|9(4\6
3/7/6/9/4|2|1(8|5
Dimanche matin a partir de Sh 9|8/416/1/5/7/3/2
5/4|2|1|8(9]|6 7|3
: " " 6/9/3[4|5|7]|8|2(1
Ouvert a toutes et tous et a tout age, 1171326459

tout le monde est |le bienvenu.
Numéro des carrés jaune

Daniel Barroero 281

Le Président
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Vie Associative

\MEDI 17 DECEMBRE

I9H30 - SALLE POLYVALENTE

 REE ITALIENNE
Apeéeritif 4
iette de charcuterie/

aghettis bolognaise | Licenciés et Enfants

Dessert (12 ans): 8€
in, Café et digestif |

Adultes : 15€

ooooooooooooooooooo
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Vie associative

ASSOCIATION DES PARENTS D'ELEVES
ECOLE DEMONCRABEAU

Samedi 22 octobre dernier, 'ensemble vocal Accords et Ames de Moncrabeau a
chanté le Requiem de Mozart sous la direction de David Lauer dans une église
comble. L'association des parents d'éléves de I'école a accueilli le public lors c?une
buvette conviviale sous la halle aprés le concert. Un moment sympathique de
rencontres et d'échanges entre les générations qui a permis & certains visiteurs de
découvrir le Musée de Moncrabeau ou le parcours Menteur.

. Les parents bénévoles ont ainsi récolté de I'argent pour les
futures excursions des écoliers en vendant crépes,
pdtisseries et boissons frdiches, pour le bonheur des petits
et des grands | Merci a tous ceux qui ont participé |

L'association des parents d'éléeves proposera d'autres
temps de convivialité pendant I'année scolaire : nous
serons présents lors des voeux du Maire en janvier, une
journée festive pour les enfants est en projet pour le printemps, ainsi que le
traditionnel carnaval de I'école le 3 mars qui animera les rues du centre village.

Pour I'heure, 'APE a proposé aux familles moncrabelaises
une commande de deélicieux chocolats de Noél, avec cloture
le 14 novembre (livraison la semaine du 12 décembre).
Jusqu'a 30% du montant des commandes seront reversés a
l'association APE pour financer les projets des écoliers.
Merci aux familles qui auront participé |

Parents, vous souhaitez rejoindre notre équipe de bénévoles ?

Contactez Marion Bosshardt, présidente de |I'APE de Moncrabeau

ape.moncrabeau®gmail.com
Texte et photos |'APE

r

REVEILLON DU NOUVEL AN
SOIREE DANSANTE

AAvOYV

AV

2 SAMEDI 31 DECEMBRE 20H30 N
¢DESS SALLE DES FETES, FRANCESCAS CDESY
VORCRABEAU 47600 ANIMATION PAR LE DJ GLOBULE MONCRABEAL 47600

R 1.
NTEURS
\.\'T'\(.\V:_)V

CONCOURS DE BELOTES

A LA SALLE DES FETES, MONCRABEAU DES 21 H
DATES PREVUES:
vendredi 18 & 25 novembre 2022 A
vendredi 16 & 23 décembre 2022
vendredi 20 & 27 janvier 2023 g
vendredi 17 & 24 février 2023
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Vie Associative
BASKET-CLUB MEZIN-MONCRABEAU fq;*
RS
." N 'f
LA JEUNESSE AU RENDEZ-VOUS it 8

De nouvelles tétes a la co-presidence du BCMM. Guillaume Dulhoste et Karine Guidi prennent le relais du duo
Jean-Louis Mene et Michel Barranger que nous tenons a remercier pour le travail réalisé a la téte du club

durant ces 8 derniéres années.

Christian Barroero, figure moncrabelaise, est toujours au poste de

vice-président.

| Le BCMM, pour la deuxiéme année consecutive, est en CTC avec le
club voisin du Val d’Albret pour les catégories poussin(e)s a cadettes. Ce

rapprochement permet d’avoir un effectif conséquent dans chaque

catégorie avec un encadrement pour chaque équipe.

L’école de basket, babys et mini-poussins mixtes est toujours présente au BCMM sans oublier nos équipes
seniors filles et gargons, notre équipe loisirs et également notre équipe para-basket adapté. Le BCMM compte

donc cette saison 14 équipes et pas moins de 120 licenciés !

Apres ces annees COVID, le club n’a pas perdu sa dynamique. Boutique, vente des calendriers, sortie de fin
d’année, sortie pour voir un match de Pro Ligue, stage pendant les vacances, arbre de Noél et féte du mois de
mai, autant d’événements qui rythment la saison sportive au sein du club pour le plus grand plaisir de tous et

toutes !

A noter dans votre agenda, le prochain arbre de Noél du BCMM, Samedi 17 Décembre a partir de 19h30 a la
salle polyvalente de Mézin.

Merci a tous nos bénévoles qui s’investissent sans compter pour le bon déroulement du club. Nous tenons
également a remercier les mairies de Mézin et de Moncrabeau pour la mise & disposition de leurs salles, nous
permettant d’assurer les entrainements de chaque équipe et d’accueillir les rencontres tout au long de I’année.

Enfin, sans oublier tous nos partenaires qui nous soutiennent saison aprés saison.

Nous vous attendons toujours aussi nombreux/ses pour soutenir I’ensemble de nos équipes toute la saison,

alors a trés vite sur les bords du terrain !

Pour plus de renseignements : bemmd 7@ orange fi / 06.41.83.36.43.

Réseaux sociaux :

Site : bemmd 7 wixsite.com/bemmd 7 Facebook : www.facebook.com/BCMM47/

Instagram : www.instagram.com/bemm4 7/ Twitter: twitter.com/BCMM47
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Vie associative

Réveillon du Nouvel An

FRANCESCAS

Samedi 31 décembre 2022
21H30 Salle des Fétes

Réservation
avec reglement
avant le 20 décembre

06.87.45.42.68
06.03.42.03.61

www.academiedesmenteurs. T

Organisé par I’ Académie des Menteurs
Imprimé par nos soins — Ne pas jeter sur la voie publique
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Vie associative

Leu Veratous |

de cet automné

Depuis la fin de I'été les bons moments @
Lou Veratous se ramassent @ la pelle...

Féte de la nature: ateliers, repas et bal trad’ ont
réjoui plus de 70 personnes, toutes générations
confondues. Une |oie partagée, naturellement.
Soirée astronomie: 15 bénévoles de I'association
Les Etoiles d'Albret ont présenté leur passion aux
25 participants sous le ciel de Moncrabeau. Une
expérience infer-stellaire qui a nourri de futurs
projets. Atelier des 1000 premiers jours: 4 jeunes
parents ont découvert la communication gestuelle.
Bienvenue aux parents de nouveaux-nés, et @ leur
enfourage qui souhaitent se joindre aux prochains
ateliers. Cycle bougeotte: 6 personnes bénéficient
de ce cycle de 11 ateliers réservé aux seniors. Bilan
positif sur toute la ligne. Familles bdatisseuses:
40 personnes ont joué en famille @ des jeux de
consfruction. Une activité tout a fait constructive.
. Rando octobre rose: 22 personnes ont marché
pour la prévention du cancer du sein. Les dons sont
reversés a I'’ARC. Un soutien joyeux et généreux.

Entre le 28 octobre (date de remise de cet article) et
la parution de ce bulletin, si tout va bien, encore tout
plein de temps forts auront eu lieu a Lou Veratous :
du folk-rock avec le duo Symmetry, des citrouilles
d’'Halloween en famille, le cycle popote réservé
aux + de 60 ans, une chasse aux trésors au
chateau de Pomaréde, et I'@mouvant spectacle
chansons polychromes de Ddlila Laborde qui
chante magnifiquement Allain Leprest.

Pendant tout I'automne les activités réguliéres se
poursuivent: café fricot, soirées décompress’, aide
informatique et ateliers cousu main.

Pour préparer les-fétes I'atelier cuisine en famille
élaborera des douceurs de Noél et la maison
de pays vous inspirera des idées de cadeaux a
emballer sur place.

Aprés cette derniére saison de 2022, trés animée et
riche en temps forts, Lou Veratous sera fermé pour
les congés du 24 décembre au 2 janvier inclus.
Le programme hiver, vous attend de pied ferme &
Lou Veratous en janvier 2023.

observation
et promenade
céleste virtuelle

i 6 ateliers
/ 'les lundis

LOU VERATOUS EST LE CAFE ASSOCIATIF DE MONCRABEAU OUVERT A TOUS
de 9h @ 10h lundi, mardi et de %h & 12h mercredi, jeudi, vendredi et samedi o
tél: 09 7317 52 30 ou 07 66 38 19 29 louveratous@gmail.com www.louveratous.com
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Vie associative

PSRRI Voncrabeau Association
D206 [Jase  [Dao Do ()20
La fin du confinement et des restrictions a permis la reprise de nos activités, a commencer par la réouverture du
musée - A fin octobre, nous dépassons déja les 1700 visiteurs (avec toujours comme nol les groupes de la
maison familiale de Barbaste conduits par leur talentueux guide Jean Jacques )

Préserver le Patrimoine

Notre journée culture et fétes n'a pu avoir lieu qu'en octobre, mais avec
un beau succés grace au groupe ACCORDS ET AMES et a leur
interprétation du Requiem de Mozart devant un public qui a largement
rempli I'église de Moncrabeau. Gros succés aussia la sortie de l'église,
ott chacun a pu profiter des gourmandises proposées par l'asso des parents
d'éleves !!

-En plus du musée, plusieurs expositions des dessins de Michel GOMA
' connaissent toutes le méme succés : A Moncrabeau chez Lou Veratous et
au restaurant Le Phare, a Agen au restaurant I'Aubade.

2 chiffres restent en baisse : le nombre d'adhérents et le nombre de bénévoles. Si vous avez une idee

Colette TREZEGUET et Bernard DELOUVRIE

Texte et photo MHAD

i Monsieur le Maire
0N
et

« 4 -
& son Conseil Municipal

" -
g souhaitent
& dtous les habitant(e)s de [a Commune g

de Moncrabeau

Joyeux Noél
et
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